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UROSMPLR      Toulouse le 11 mars 2026 
 
Destinataires : CA FNROS – UROS MPLR : Administrateurs et adhérents 
 
AFP 20 février 2026 : L’Assemblée nationale a, de nouveau, approuvé la création d’un droit à l’aide à 
mourir. 
 
6 Médias 21 février 2026 : Afin de réduire la dette de la Sécurité Sociale, plusieurs actes médicaux et 
hospitalisations vont voir leur tarif augmenter. Ce seront les mutuelles qui vont devoir absorber cette 
hausse des prix. Dès le 1er mars, les forfaits patients et les forfaits hospitaliers vont augmenter. 
 
La Dépêche 26 février 2026 : Les Députés ont adopté la proposition de la loi créant un nouveau droit à 
l’aide à mourir. Elle a également adopté un texte sur le développement des soins palliatifs. Le texte va 
retourner au Sénat en avril. 
 
Le Média Social 27 février 2026 : A l’approche des élections municipales, le cercle « vulnérabilités et 
Société » Think  and do tank indépendant, a réuni ses invités autour de la question : « les maires face 
au vieillissement de la population : comment préparer sa commune ? ». 
 
AFP 2 mars 2026 : Myriam Margolyes aborde la solitude des seniors dans un court métrage nommé 
aux oscars. Myriam Margolyes, actrice, 84 ans, est connue pour son rôle de professeure dans la saga 
« Harry Potter ». Ce court métrage est une méditation sur l’importance des liens entre êtres humains, 
au-delà des générations et des origines. 
 
6 Médias 1er mars 2026 : Le dimanche 1er mars, se tient la fête des Grands-mères. Cette tradition 
perdure depuis plus de 40 ans. A l’origine, il s’agissait d’une initiative d’une marque de café. 
 
ASH 5 mars 2026 : Le baluchonnage, dispositif de relayage des aidants pendant plusieurs jours, à 
domicile, avec un intervenant unique, reprend après quatorze mois d’interruption. Premier département 
à accorder une autorisation depuis la publication du décret, le Tarn a donné son feu vert, le 12 février 
2026, à l’association Sérénitarn. 
 
La Dépêche 9 mars 2026 : Une proposition de loi visant à intégrer les périodes de bénévolat dans le 
calcul de la retraite a été déposée le 17 février 2026. Selon une enquête effectuée en 2025, le bénévolat 
associatif comptait 13 millions de personnes en 2013 contre 12 millions en 2025, ce qui témoigne d’une 
baisse de taux d’engagement bénévole. Le projet rappelle que « les associations ont un rôle absolument 
essentiel pour la vie de nos quartiers, de nos villes et de nos campagnes » et que « le bénévoles 
contribuent largement, par leur expérience et leur investissement personnel, à la construction d’un 
monde plus juste et solidaire, à l’animation de nos villages, de nos quartiers, de nos villes, au 
renforcement du lien social et à l’attractivité de nos territoires ». 
 
ASH 10 mars 2026 : Selon Charlotte Parmentier Lecocq, le plus Grand Age qui devait sortir en février 
comporte trois volets : Vieillir en citoyen car les personnes âgées doivent garder une place dans la 
société, vieillir en bonne santé avec la question de la prévention et les modalités d’accompagnement 
selon le type d’hébergement. Selon elle « plus nous attendons, plus nous prenons le risque que d’autres 
priorités prennent le dessus ». 
 
Le Média Social 10 mars 2026 : « Jamais l’aide à domicile n’a été aussi complexe à exercer » selon la 
Fédération des Entreprises de Service. Ceci est lié à la coexistence de règles nationales et 
d’interprétations départementales diverses. La FEDESAP appelle à un rôle renforcé de l’Etat et de la 
CNSA comme « garants de l’équité territoriale ». 
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